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 ÂÈÑËÎÂÈ ÌÓÄÐÈÕ ÏÐÎ ÊÓÐ²ÍÍß

ÊÎÐÈÑÍ² ÏÎÐÀÄÈ

12 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Âñåñâ³òí³é äåíü áîðîòüáè ç ïíåâìî-
í³ºþ.

- Äåíü ôàõ³âöÿ ç áåçïåêè.
13 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Ì³æíàðîäíèé äåíü ñë³ïèõ.
14 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Äåíü áîðîòüáè ïðîòè ä³àáåòó.
- Ì³æíàðîäíèé äåíü ëîãîïåäà.
15 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Âñåñâ³òí³é äåíü ãåîãðàô³÷íèõ ³íôîð-

ìàö³éíèõ ñèñòåì (Âñåñâ³òí³é äåíü Ã²Ñ).
16 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Âñåñâ³òí³é äåíü ´óäçèê³â.
- Äåíü ìîðñüêî¿ ï³õîòè.
- Äåíü ïðàö³âíèê³â ðàä³î, òåëåáà÷åííÿ òà çâ’ÿçêó Óêðà¿-

íè.
- Ì³æíàðîäíèé äåíü òåðïèìîñò³ (òîëåðàíòíîñò³).
17 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Âñåñâ³òí³é äåíü áîðîòüáè ïðîòè ÕÎÇË.
- Ì³æíàðîäíèé äåíü â³äìîâè â³ä êóð³ííÿ.
- Ì³æíàðîäíèé äåíü ñòóäåíò³â.
- Ì³æíàðîäíèé äåíü ô³ëîñîô³¿.
18 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Äåíü íàðîäæåííÿ Ä³äà Ìîðîçà.

12 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Ç³íîâ³é, Àðòåì, Ìàðê, Îëåíà.
13 – Àíäð³é, Íèêîäèì, Ñâèðèä.
14 – Äåì’ÿí, ²âàí, Êóçüìà.
15 – Àôîí³é, Àíäð³é, ²âàí, Êèðèë.
16 – Ãåðòðóäà, Ãåîðã³é, Éîñèï.
17 – Ñèìîí, ²íîêåíò³é, Ôà¿íà.
18 – Íàòàë³ÿ, Ãàííà, Ãðèãîð³é, Ãàëàêò³îí.

- Ëþáèé, òîá³ ïîäîáàºòü-
ñÿ ìîÿ ñóêíÿ?

- Òàê.
- Àëå òè íàâ³òü íå ãëÿíóâ

íà íå¿!
- Àëå ÿ æ ñêàçàâ ïðàâèëü-

íó â³äïîâ³äü!

Ó ìåíå ³ç «Apple» âäîìà
ò³ëüêè êîìïîò.

- ß ó òåáå, ÿê ïîïåëþøêà –
ïåðó, ïðèáèðàþ, ãîòóþ.

- ß æ ïîïåðåäæàâ: âèéäåø
çà ìåíå – áóäåø æèòè, ÿê ó
êàçö³.

Õèòðèé ìàëþê äîïëàòèâ
ëåëåö³, ÿêèé í³ñ éîãî â Óêðà¿-
íó, 200 äîëàð³â ³ ñòàâ ãðîìà-
äÿíèíîì Áåëüã³¿.

×îëîâ³ê, ïîáà÷èâøè, ÿê
äðóæèíà ãîäóº ñèíà, à â³í
ðîçìàçóº êàøó ïî îáëè÷÷³,
ðóêàõ, ñòîëèêîâ³, ç äóæå ñåð-
éîçíèì âèðàçîì îáëè÷÷ÿ çà-
ïèòàâ:

- Òè ïðèéìàºø ÿê³ñü àíòè-
äåïðåñàíòè?

- ßêùî òè íå ïðèïèíèø

âäàâàòè ç ñåáå êàñèðà â ñó-
ïåðìàðêåò³, ÿ çáåðó ðå÷³ ³
ï³äó â³ä òåáå!

- Ïàêåò ïîòð³áíèé?

- Õâîðèé, âè äðóæèòå ç
àëêîãîëåì?

- Í³, àëå çâ’ÿçîê ï³äòðè-
ìóþ!

Ö³êàâî âëàøòîâàíèé äè-
òÿ÷èé øëóíîê: ó íüîãî íå
âì³ùóºòüñÿ òðè ëîæêè áîð-
ùó, àëå ëåãêî âì³ñòèòüñÿ 5
öóêåðîê ³ ë³òð ñîêó.

- Áàáóñþ, à áóâàþòü âè-
ïàäêîâ³ êîõàíö³?

- Í³, âíó÷êî. Âèïàäêîâè-
ìè áóâàþòü ò³ëüêè øëþáè,
à â êîõàíö³ òðåáà øóêàòè
÷îëîâ³êà íàä³éíîãî.

Ïñèõîëîãè ñòâåðäæó-
þòü, ùî äëÿ õîðîøîãî íà-
ñòðîþ òðåáà ùîäíÿ îá³éìà-
òè 8 ëþäåé, àëå, áîäàé, îä-
íîìó íàáèòè ïèêó.

Íà ôóðøåò³ äðóæèíà
êàæå ÷îëîâ³êîâ³:

- Òè âæå 10 ðàç³â ³ç òàð³ë-
êîþ äî ñòîëó á³ãàâ. Òîá³ íå
ñîðîìíî?

- Í³. ß êàçàâ, ùî öå äëÿ
òåáå.

ßêùî âàñ ëÿêàº âàø â³ê,
ñïðîáóéòå ïåðåâåñòè éîãî
â äîëàðè ³ ïîáà÷èòå, ÿê öå
ìàëî.

17 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ – Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÉ ÄÅÍÜ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

ÏÐÎ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â
Ó Ðîñ³¿ â 19 ñòîë³òò³ ñòóäåíòàì ó ïèò-

íèõ çàêëàäàõ ïèñàëè íà ñïèí³ ¿õ àäðåñó. Öå
íàâ³òü îïèñóºòüñÿ â îäíîìó ç ôåéëåòîí³â ×å-
õîâà: «Øâåéöàðè ðåñòîðàí³â “ßð” òà “Ñòð³ëüíà”
ó ñòóäåíò³â, ïîêè âîíè ùå ìîãëè â³äïîâ³ñòè,
ïèñàëè àäðåñó êðåéäîþ íà ¿õí³õ ñïèíàõ. Ïîò³ì
äîñòàòíüî áóëî çäàòè íåïðèòîìí³ ò³ëà â³çíè-
êàì, ùîá ò³ äîñòàâèëè ¿õ äî áóäèíêó».

ßïîíñüê³ ñòóäåíòè áåðóòü ³ç ñîáîþ íà
³ñïèòè ÿê òàë³ñìàí øîêîëàäêó «Kit Kat». Òàêèé
íåçâè÷àéíèé âèá³ð çóìîâëåíèé òèì, ùî âèñë³â
“îáîâ’ÿçêîâî ïåðåìîæåìî” (“kitto katsu” ÿïîíñü-
êîþ) ñï³âçâó÷íèé ç íàçâîþ ñîëîäêîãî ïðîäóê-
òó.

Äîâæèíà Ãàðâàðäñüêîãî ìîñòó ñêëàäàº
“364,4 ñìóòà ³ ùå îäíå âóõî”. Öÿ ì³ðà äîâæèíè
ç’ÿâèëàñÿ â³ä ïð³çâèùà ñòóäåíòà Îë³âåðà Ñìó-
òà, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ñòóäåíòè ó 1958 ðîö³
âèì³ðþâàëè ì³ñò. Ñòî ñ³ìäåñÿòè ñàíòèìåòðî-
âîãî Îë³âåðà ïåðåì³ùàëè äîðîæí³ì ïîëîòíîì ³
ðîáèëè ïîçíà÷êè, ÿê³ ìàëî íå âòðàòèëè ï³ä ÷àñ
ðåêîíñòðóêö³¿ ìîñòó. Ö³êàâî, ùî ñàì Ñìóò ñòàâ
êåð³âíèêîì ISO (Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ ç³ ñòàí-
äàðòèçàö³¿).

Ó ªëüñüêîìó óí³âåðñèòåò³ äî ñüîãîäí³
³ñíóº êóìåäíà òðàäèö³ÿ. Ñòóäåíòè-ñòàðøîêóð-
ñíèêè îõî÷å ä³ëÿòüñÿ êîíñïåêòàìè ç³ ñâî¿ìè
ìîëîäøèìè òîâàðèøàìè. Çà öå îñòàíí³ ïîâèíí³
ðîçïëàòèòèñÿ, àëå íå ãðîøèìà. Òîìó, õòî ñïè-
ñàâ êîíñïåêò, îáâîäÿòü î÷³ çåëåíêîþ, ï³ñëÿ
÷îãî â³í çìóøåíèé êàòàòè ñòóäåíòà íà ñïèí³
ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ãîäèí.

Îäíà ç ìîäåëåé êëàñè÷íîãî ÷îëîâ³÷îãî
âçóòòÿ ïåíí³-ëîôåð çîáîâ’ÿçàíà ñâîºþ íàçâîþ
ñòóäåíòñüêîìó çàáîáîíîâ³. Ó ÿçè÷êó òàêèõ ÷å-
ðåâèê³â çðîáëåíèé ñïåö³àëüíèé ïðîð³ç, êóäè êëà-
äåòüñÿ ìîíåòêà. Çã³äíî ç îäí³ºþ ç òðàäèö³é
ó÷í³â, ïåíí³ (àáî áóäü-ÿê³ ³íø³ ãðîø³) ïîòð³áíî
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ßÊ ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ
ÐÎÑËÈÍ ÏÎË²ÏØÈÒÈ

ÂËÀÑÍÅ ÆÈÒÒß?

îêðîïó, äîäàòè ó â³äðî äëÿ
ìèòòÿ ï³äëîã ³ âèìèòè áóäèíîê.

ÇÀÕÈÑÒÈÒÈÑß Â²Ä ÇËÈÕ
ÑÓÑ²Ä²Â: íàä âõ³äíèìè äâåðè-
ìà ìîæíà ïîâ³ñèòè ïó÷îê áó-
äÿê³â. Öå áóäå âàø äîìàøí³é
òàë³ñìàí. Àáî äî÷åêàòèñÿ ïî-
âíîãî ì³ñÿöÿ, âçÿòè çâè÷àéíó
öèáóëèíó, ðîçð³çàòè íàâï³ë.
Îäíó ïîëîâèíêó ïîêëàñòè çà
âõ³äíèìè äâåðèìà, ³íøó – ç çîâ-
í³øíüîãî áîêó. Öèáóëèíà ïî-
âèííà ïîëåæàòè ð³âíî äîáó.
Âîíà ñïðàöþº, ÿê ïèëîñîñ, âè-
òÿãíóâøè ç êâàðòèðè âñå çëî.

Â²ÄËßÊÀÒÈ ÇÀÇÄÐ²ÑÍÈÊ²Â
² ÍÅÄÎÁÐÎÇÈ×ËÈÂÖ²Â: ÿêùî
íà ðîáîò³ ó âàñ íå äóæå õîðî-
øèé êîëåêòèâ, òî íà âàñ ïîñò-
³éíî éäóòü ³ìïóëüñè çàçäðîñò³ ³
çëîáè. Çàõèñòèòèñÿ â³ä íèõ
ìîæíà çà äîïîìîãîþ ÿë³âöþ.

Êèíóòè êóðèòè ëåãêî. ß ñàì êèäàâ ðàç³â ñòî.
Ìàðê ÒÂÅÍ

Îñ³íü – öå ïîðà, êîëè ñàìîòí³ ëþäè ç³ãð³âàþòü çàìåðçë³
ñåðöÿ äèìîì ñèãàðåò.

Öèãàðêà – íàéêðàùå áîëåçàñïîê³éëèâå. Ðàçîì ç äèìîì
âèäèõàºø ñìóòîê.

Åëü÷³í ÑÀÔÀÐË²
Ñèãàðåòà – ç îäíîãî áîêó âóãëèíêà, ç ³íøîãî äóðåíü.

Áåðíàðä ØÎÓ
Òåïåð ñò³ëüêè ïèøóòü ïðî øêîäó êóð³ííÿ, ùî ÿ òâåðäî

âèð³øèâ êèíóòè ÷èòàòè.
Äæîçåô ÊÎÒÒÅÍ

Ïî÷èíàºø êóðèòè, ùîá äîâåñòè, ùî òè ÷îëîâ³ê. Ïîò³ì íà-
ìàãàºøñÿ êèíóòè ïàëèòè, ùîá äîâåñòè, ùî òè ÷îëîâ³ê.

Æîðæ Ñ²ÌÅÍÎÍ
Êóð³ííÿ äîçâîëÿº â³ðèòè, ùî òè ùîñü ðîáèø, êîëè òè í³÷îãî

íå ðîáèø.
Ðàëüô Âîëäî ÅÌÅÐÑÎÍ

  ÏÐÈÒ×À

ÅÊÑÊÓÐÑ²ß ÖÂÈÍÒÀÐÅÌ
Ó ìîíàñòèð³ îäèí ìîëîäèé ïàðàô³ÿíèí ïîáà÷èâ çíàéî-

ìîãî ñòàðåíüêîãî ìîíàõà. Áåñ³äà òðèâàëà íåäîâãî. ×åð-
íåöü çàïèòàâ: 

- Òè áóâ ó ñïîâ³ä³?
- Îò÷å, òà ÿ ùå íå ïîìèðàþ! – â³äïîâ³â òîé.
- Öå – äîáðå, ìîæå, äàñòü Áîã, ³ æèòè áóäåø äîâãî. Õîäè-

íî ç³ ìíîþ, ÿ òîá³ ùîñü ïîêàæó.
Âîíè çàéøëè íà ì³ñöåâèé öâèíòàð. 
- Äèâèñÿ, - âêàçàâ íà îäèí ç íàäãðîáê³â, - îñü öåé õëîï-

÷èíà ðîçáèâñÿ â ÄÒÏ, áóâ ùå çîâñ³ì ìîëîäèé. À îòîé, -
ï³äâ³â éîãî äî ìîãèëè, ùî ïîðó÷, – çàãèíóâ ïðè íåâèçíà÷å-
íèõ îáñòàâèíàõ. Òóò âçàãàë³ ùå äèòèíà, à îñü òóò ïîõîâà-
íèé ÷îëîâ³ê á³ëÿ ñîðîêà ðîê³â (òðîìá îá³ðâàâñÿ). ß, êîëè
ïðîéøîâñÿ ïî êëàäîâèù³, òî æîäíîãî ñòàðöÿ íå ïîáà÷èâ.
Õ³áà âîíè çáèðàëèñÿ ïîìèðàòè?!

Áóäüìî ïîâñÿê÷àñ, áóäü-ÿêî¿ ìèò³ ãîòîâ³ äî çóñòð³÷³ ç
Áîãîì, áî ëþäèíà – ñìåðòíà. Í³êîëè íå ìîæíà áóäóâàòè
ãðàíä³îçí³ ïëàíè. Æèòòÿ ìîæå îá³ðâàòèñÿ ðàïòîâî. À ÷è
áóäåìî ìè äî öüîãî ãîòîâ³ äóõîâíî?

ñõîâàòè â òóôë³ ïåðåä ³ñïèòîì, ùîá êâèòîê
ïîïàâñÿ ëåãøèé, à âèêëàäà÷ – äîáð³øèé.
Äåÿê³, ïðàâäà, ââàæàþòü, ùî êðàùå ïîêëàñ-
òè íå ìîíåòêó, à êóïþðó.

Ñïåðå÷àòèñÿ ç âèêëàäà÷àìè – ñîá³
äîðîæ÷å. Öå ùå ðàç ï³äòâåðäèâ îäèí íàõàá-
íèé ñòóäåíò ç Îêñôîðäà, ùî ïîïðîñèâ ï³ä
÷àñ ñêëàäàííÿ ³ñïèòó êóõîëü ïèâà. Öå äîç-
âîëÿëà ñòàðîäàâíÿ òðàäèö³ÿ óí³âåðñèòåòó.
Ñâîº ïèòâî ñòóäåíò îòðèìàâ, ïðîòå áóâ
íåãàéíî îøòðàôîâàíèé â÷èòåëåì. Àëå
çîâñ³ì íå çà ðîçïèâàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â.
Âèíàõ³äëèâèé âèêëàäà÷ ïîñëàâñÿ íà ùå
á³ëüø äàâí³é çâè÷àé: áåç øïàãè òèì, õòî íà-
â÷àºòüñÿ, çàáîðîíåíî ç’ÿâëÿòèñÿ íà ³ñïèòè.

Ö³êàâèé âèïàäîê ñòàâñÿ îäíîãî ðàçó
ó æèòò³ ìàòåìàòèêà Äæîðäæà Äàíöèãà. Çàï-
³çíèâøèñü íà çàíÿòòÿ äî óí³âåðñèòåòó, ñòó-
äåíò ïðèéíÿâ ð³âíÿííÿ, íàïèñàíå íà äîøö³,
çà äîìàøíº çàâäàííÿ. Ê³ëüêà äí³â â³í âèò-
ðàòèâ íà òå, ùîá îòðèìàòè â³äïîâ³äü. Çãî-
äîì ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî þíàê âïîðàâñÿ ç äâî-
ìà íåðîçâ’ÿçíèìè çàâäàííÿìè, ÿê³ áóëè íå
ïî çóáàõ íàâ³òü äîñâ³ä÷åíèì ó÷åíèì. À Äàí-
öèã ïðîñòî íå çíàâ, ùî âîíè íå ìàþòü ð³øåí-
íÿ, ³ çíàéøîâ éîãî.

ÏÐÈÌÀÍÈÒÈ ÃÐÎØ²: îäí³
ç íàéá³ëüø ãðîøîâèõ ðîñëèí
– ëàâàíäà ³ ãåðàíü. Ïî-
êëàä³òü ó ãàìàíåöü çàñóøåí³
êâ³òè, ³ â³í í³êîëè íå ñïî-
ðîæí³º. Ìîæíà çáåð³ãàòè
ãðîø³ ïîðó÷ ç ïó÷êàìè ëàâàí-
äè àáî ãîðùèêîì ãåðàí³.

ÏÎË²ÏØÈÒÈ ÊÀÐ'ªÐÓ:
ïîêëàä³òü òðè âåëèêèõ êðà-
ñèâèõ ëàâðîâèõ ëèñòêè íà
ï³âíî÷³ ê³ìíàòè. Ëàâð – öå
ðîñëèíà ïåðåìîæö³â. Íå
äàðìà â Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿
ãîëîâó ãåðî¿â ïðèêðàøàëè
ëàâðîâèìè â³íêàìè. À
ï³âí³÷ â áóäèíêó – öå çîíà,
ÿêà â³äïîâ³äàº çà êàð'ºðíèé
ð³ñò. Ëèñòè ïîòð³áíî âèáðà-
òè âåëèê³, êðàñèâ³ ³ ãëàäê³.

Ïðèéíÿòè ð³øåííÿ äîïî-
ìîæóòü àðîìàòè ñîñíè.
Àðîìàòè÷íå ìàñëî – öå
äóøà ðîñëèíè. 1 êðàïëþ îë³¿
ñîñíè êàïí³òü íà ñåðâåòêó ³
ïîêëàä³òü, íàïðèêëàä, íà ðî-
áî÷èé ñò³ë. ²íòó¿ö³ÿ ³ ðîçó-
ìîâ³ çä³áíîñò³ çàãîñòðÿòüñÿ.

Ïîçáóòèñÿ â³ä ñòðåñó,
âòîìè, íåâåç³ííÿ: êåäð – öå
ðîñëèíà-õ³ðóðã. Â³í äîïîìà-

ãàº â³äñ³êòè âñå çàéâå ³ íåïîò-
ð³áíå. Â³çüì³òü ìîðñüêó ñ³ëü (7
ñò. ëîæîê), 5 êðàïåëü åô³ðíîãî
ìàñëà êåäðà ³ ïðèéì³òü àðîìà-
òè÷íó âàííó. Âçàãàë³ âñ³ õâîéí³
äåðåâà äîáðå âïëèâàþòü íà
çäîðîâ'ÿ. ßêùî â áóäèíêó º
õâîðà àáî îñëàáëåíà ëþäèíà,
ïîâ³ñüòå íàä ¿¿ ë³æêîì ôîòîãðà-
ô³þ ñîñíè, ÿëèíè, êåäðà.

ÏÎ×ÈÑÒÈÒÈ ÊÂÀÐÒÈÐÓ:
ÿêùî ó âàøîìó áóäèíêó ÷àñòî
ñâàðèëèñÿ àáî çàõîäèëè â ãîñò³
íåäîáð³ ³ çàçäð³ñí³ ëþäè – áóäè-
íîê ïîòðåáóº åíåðãåòè÷íîãî
ïðèáèðàííÿ. ²íàêøå ïðèì³ùåí-
íÿ íàêîïè÷óâàòèìå íåãàòèâíó
åíåðã³þ íà ñò³íàõ, òàê ñàìî, ÿê
ï³ä ë³æêîì íàêîïè÷óºòüñÿ ïèë.
Ó ïðèì³ùåíí³, äå íà ñò³íàõ îñ³-
äàþòü çãóñòêè íåãàòèâíî¿
åíåðã³¿, âàæêî ïåðåáóâàòè: ïî-
÷èíàº ðîçêîëþâàòèñÿ ãîëîâà,
éäóòü ñèëè, áåçïðè÷èííî
ïàäàº íàñòð³é. Ïðîòè íåãàòè-
âó äóæå äîáðå ïðàöþº ïîëèí.
Ïîòð³áíî îêóðèòè äèìîì ö³º¿
ðîñëèíè ñò³íè, ³ âåñü íåãàòèâ
ï³äå. ²íøèé ñïîñ³á ïðèáðàòè
íåãàòèâ ç äîìó – çàâàðèòè 3
ñòîëîâ³ ëîæêè ïîëèíó â ñêëÿíö³

Ïîñòàâòå íà ñò³ë ÿë³âöåâèé
ïðåäìåò. Â³í âèä³ëÿº ÷óäîâèé
àðîìàò ³ î÷èñíó åíåðã³þ.

Ï²ÄÍßÒÈ ÍÀÑÒÐ²É: äóæå
ïîçèòèâíèìè äåðåâàìè ç
äàâí³õ-äàâåí ââàæàþòüñÿ
áåðåçè. Ïîáà÷èëè áåðåçó,
ï³ä³éä³òü, îá³éì³òü ¿¿ ³ ïîñò³éòå
òàê õâèëèí 5. Âè ïîì³òèòå, ùî
ñèë ³ ãàðíîãî íàñòðîþ âàì
äîäàñòüñÿ. Äî ðå÷³, ôîòî-
ãðàô³¿, äå âè íà òë³ áåð³ç àáî
ÿáëóíü, ìîæíà ñïîê³éíî âèê-
ëàäàòè â ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ
áåç ïîáîþâàííÿ, ùî íåäîáðî-
çè÷ëèâö³ íàâðî÷àòü. À îñü â³ä
îñèê ³ òîïîëü æ³íêàì êðàùå
òðèìàòèñÿ ïîäàë³, îñîáëèâî
ÿêùî äåðåâà ñòàð³. Ââà-
æàºòüñÿ, ùî öå äåðåâà-âàì-
ï³ðè – âîíè çàáèðàþòü æ³íî-
÷å ùàñòÿ.

Ö²ÊÀÂ² ÔÀÊÒÈ

ÏÐÎ ÑÐ²ÁËÎ
Ðàí³øå ñð³áëîì íàçè-

âàëè íå ò³ëüêè ñàìå ñð³áëî, à
é ïëàòèíó – â ïåðâèííîìó âà-
ð³àíò³ ¿¿ íàçâà ïåðåêëàäàºòü-
ñÿ ç ³ñïàíñüêî¿ ìîâè ÿê «ìà-
ëåíüêå ñð³áëî».

Ïåðø³ ïðèêðàñè ç³
ñð³áëà ñòàëè âèãîòîâëÿòè
ºãèïòÿíè ö³ëèõ ø³ñòü òèñÿ÷
ðîê³â òîìó.

Â ²íä³¿ ñð³áëî ââà-
æàºòüñÿ íàðîäíèì ìåòàëîì.
Â³ðà â éîãî ÷óäîä³éí³ âëàñòè-
âîñò³ â ö³é êðà¿í³ íàñò³ëüêè
âåëèêà, ùî ëþäè íàâ³òü âæè-
âàþòü ñð³áíó ôîëüãó (óïàêîâ-
êó äëÿ ñîëîäîù³â) ó ¿æó.

Âïåðøå ñð³áëî ÿê àí-
òèñåïòèê ïî÷àëè âèêîðèñòî-
âóâàòè ñòàðîäàâí³ ºãèïòÿíè
áëèçüêî 4,5 òèñÿ÷³ ðîê³â òîìó.

Ï³ä ÷àñ ÷èñëåííèõ
âîºí ñîëäàòè çàâæäè íîñèëè
íåâåëèê³ ïëàñòèíè ñð³áëà, ÿê³
ïðè ïîðàíåííÿõ ïðèêëàäàëè
äî ðàí – ñð³áëî äîïîìàãàëî çó-
ïèíèòè êðîâîòå÷ó ³ äîçâîëÿ-
ëî óíèêíóòè çàðàæåííÿ êðîâ³.

Äëÿ çíÿòòÿ çóáíîãî
áîëþ äîñèòü ïðèêëàñòè äî
çóáà ñð³áíó ëîæêó àáî ³íøèé
ïðåäìåò.

Ñð³áëî, ÿêå ëþäèíà íî-
ñèòü íà ò³ë³, ç ÷àñîì ìîæå
çì³íèòè ñâ³é â³äò³íîê – ïî-
ñâ³òë³òè àáî ïîòåìí³òè. Îäíî-
çíà÷íî¿ äóìêè, ÷îìó öå â³äáó-
âàºòüñÿ, íåìàº. Îäí³ ôàõ³âö³
ââàæàþòü, ùî öå ñâ³ä÷èòü
ïðî íàÿâí³ñòü ó ëþäèíè çàõ-
âîðþâàíü, ³íø³ – ùî öå ëèøå
îñîáëèâ³ñòü îêðåìîãî ³íäèâ³-
äà. Öåé ìåòàë ìàº íå ò³ëüêè
ð³çí³ â³äò³íêè ñð³áëÿñòîãî êî-
ëüîðó, àëå ³ ìîæå áóòè àáñî-
ëþòíî ÷îðíèì.

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺
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