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Ñòîð³íêó ï³äãîòóâàëà Ìàð³ÿ ËßÕ

***

²ÌÅÍÈÍÍÈÊÈ ÒÈÆÍß

*** ***

***

***

ÒÐÀÄÈÖ²¯

×ÎËÎÂ²ÊÀÌ ÍÀ ÇÀÌ²ÒÊÓ

ÂÈÑËÎÂÈ ÇÍÀÌÅÍÈÒÈÕ

13 ×ÅÐÂÍß - Âñåñâ³òí³é äåíü â'ÿçàííÿ íà ïóáë³ö³.
14 – Äåíü ïðàö³âíèê³â ëåãêî¿ ïðîìèñëîâîñò³.
- Âñåñâ³òí³é äåíü äîíîðà êðîâ³.
- Ì³æíàðîäíèé äåíü áëîãåðà.
- Äåíü ïàì’ÿò³ ïðåïîäîáíîãî Àãàï³òà Ïå÷åðñüêîãî,

ë³êàðÿ áåçâ³äïëàòíîãî.
15 – Äåíü áàòüêà.
16 – Äåíü ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè.
17 – Âñåñâ³òí³é äåíü áîðîòüáè ç îïóñòåëþâàííÿì ³

çàñóõàìè.
18 – Äåíü ä³ëüíè÷íîãî ³íñïåêòîðà ì³ë³ö³¿.
- ²ãîð³âñüêî¿ ³êîíè Áîæî¿ Ìàòåð³.

13 ×ÅÐÂÍß – ßðåìà, Àíòîí, ²âàí, Ïåòðî.
14 – Âàëåð’ÿí, Õàðèòîí, Âàðëàì, Äåíèñ.
15 – Íèêèôîð, Óëÿíà, ²âàí, Ïåòðî, Îëåêñàíäð.
16 – Äìèòðî, Êëàâä³ÿ, Ïàâëî, Äåíèñ, Êèðèëî, Ëóê’ÿí.
17 – Þë³àí, Ìèòðîôàí, Ñåâåðèí, Çîñèìà.
18 – Äîðîô³é, ²ãîð, ²îíà, Ôåä³ð, Êîñòÿíòèí, Ëåîí³ä.
19 – ²ëàð³îí, Ñóñàííà, Â³ññàð³îí, Ðîñòèñëàâ, Ñîô³ÿ.

×îëîâ³ê â àïòåö³:
- Âèáà÷òå, à æ³íî÷à â³àãðà

º?
- Þâåë³ðíèé – ÷åðåç äîðî-

ãó.

×îëîâ³ê íàïèâñÿ, ñòî¿òü
ïåðåä äçåðêàëîì:

- Òóò ÿ ³ òàì ÿ, òóò ÿ ³ òàì
ÿ. Äçâ³íîê ó äâåð³:

- Õòî òàì?
- ß!
- Í³÷îãî ñîá³! ² òàì ÿ!

Íà óðîö³. Â÷èòåëüêà:
- Ìåí³ öå íàáðèäëî! Õòî

òàì ïîñò³éíî êðóòèòüñÿ?!
- Çåìëÿ.
- Õòî öå ñêàçàâ?!

- Ãàë³ëåî Ãàë³ëåé

Âîâî÷êà ïèòàº ìàìó:
- Ìàì, à õòî ì³é òàòî?
- Ä³ä Ìîðîç.
- ßê öå? – äèâóºòüñÿ Âî-

âî÷êà.
- ßê, ÿê… ïðèéøîâ óíî÷³,

çðîáèâ ïîäàðóíîê, ³ á³ëüøå
éîãî í³õòî íå áà÷èâ.

Çóñòð³÷àþòüñÿ äâîº
äðóç³â. Îäèí ³íøîãî çàïèòóº:

- Òè, êàæóòü, îäðóæèâñÿ?
- Òàê, – â³äïîâ³äàº òîé.
- Íó, ³ ÿê?
- Ïèòè íå ìîæíà, êóðèòè

íå ìîæíà.
- Æàëêóºø?
- Æàëêóâàòè òåæ íå ìîæ-

íà.

- Ë³êàðþ, ìîÿ äèòèíà íà-
¿ëàñÿ ï³ñêó. ß äàëà ¿é âîäè.
Ùî ðîáèòè äàë³?

- À òåïåð ñòåæòå, ùîá
öåìåíòó íå íà¿ëàñÿ.

ÏÎÐÀÄÈ ÄËß ÁÎÐÎÒÜÁÈ ²Ç ÇÀÏÎÒ²ÂÀÍÍßÌ Â²ÊÎÍ ÀÂÒÎÌÎÁ²Ëß

ÂÈÁ²Ð Ì²ÑÖß ÄËß ÍÎÂÎ¯ ÕÀÒÈ

Áóâàº, âñå íà ñâ³ò³ äîá-
ðå. Ó ÷îìó ñïðàâà, â³äðàçó
íå çðîçóì³ºø. À ïðîñòî
ë³òí³é äîù ïðîéøîâ, íîð-
ìàëüíèé ë³òí³é äîù.

Ãåííàä³é ØÏÀËÈÊÎÂ
Ïîâ³òðÿ òàêå ñâ³æå ³ òåð-

ïêå, ùî íàâ³òü ÿçèêîì â³ä÷ó-
âàºòüñÿ ã³ðêîòà ìîëîäî¿ çå-
ëåí³. Ïî÷àòîê ë³òà, ÿêîãî æ
ùàñòÿ ùå ìîæíà ïîáàæà-
òè?

Âåðîí³êà ²ÂÀÍÎÂÀ
Ó æèòò³ ëþäèíè áóâàº,

âèäíî, ò³ëüêè îäíå ïî-
ñïðàâæíüîìó ñïåêîòíå
ë³òî. Âñå, ùî òðàïëÿºòüñÿ
ï³ñëÿ, - òðîõè ãð³º.

Äæîí ÃÎËÑÓÎÐÑ²
ß éøîâ ³ éøîâ, òðåìòÿ-

÷è â³ä õîëîäó, íåñê³í÷åííè-
ìè êîðèäîðàìè, çàãëÿäàþ-
÷è â óñ³ äâåð³, â íàä³¿, ùî
âæå íàñòóïí³ íåîäì³ííî
âèÿâëÿòüñÿ äâåðèìà â
ë³òî.

Ðîáåðò ÕÀÉÍËÀÉÍ
ßê äîáðå ë³òí³ì âå÷îðîì

ñèä³òè íà âåðàíä³; ÿê ëåãêî ³
ñïîê³éíî; îò ÿêáè öåé âå÷³ð
í³êîëè íå çàê³í÷óâàâñÿ!

Ðåé ÁÐÅÄÁÅÐ²

Âèá³ð ì³ñöÿ áóâ îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ
îáðÿä³â, ÿêèõ ñâÿòî äîòðèìóâàëèñÿ íàø³ ïðåä-
êè. Äëÿ íîâîãî æèòëà íàìàãàëèñÿ çíàéòè òàêå
ì³ñöå, ÿêå ìàëî çàäîâîëüíÿòè ö³ëèé ðÿä âè-
ìîã, çîêðåìà: 

• ùîá ãîðîä çà õàòîþ òà ãîñïîäàðñüêèìè
ñïîðóäàìè âèõîäèâ äî ð³÷êè, ñòàâêà, íà äî-
ëèíó,

• ùîá öå ì³ñöå áóëî, ïî-ìîæëèâîñò³, íà
ö³ëèí³, äå çåìëÿ «ñïîê³éíà»,

• íà ãîðáêó, äå íåìàº âîëîãè,
• òàì, äå âðàíö³ íå áóâàº ðîñè, 
• äå íå ðîñòóòü äåðåâà,
• äå êîëèñü âîäèëàñÿ õóäîáà, áóëà â ñ³ì’¿

çëàãîäà, ³ íå âìèðàëè ä³òè,
• äå ìîæíà âäàëî ðîçì³ñòèòè ãîñïîäàðñüê³

ñïîðóäè, 
• âõ³ä äî õàòè ïîâèíåí áóòè ³ç ï³âäåííîãî

áîêó àáî ç³ ñõîäó. 
Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî çàáîðîí ïðè öüîìó áóëî

çíà÷íî á³ëüøå. Òàê, íå ìîæíà áóëî áóäóâàòè
íîâó õàòó:

• çà ðîçì³ðàìè ìåíøîþ â³ä ñòàðî¿ (ùîá íå
çìåíøèëàñü ñ³ì’ÿ),

• íà ì³ñö³ ñòàðî¿, õî÷à á òðîõè íå ïîñóâàþ-
÷èñü óá³ê, 

• íà ñàäèá³ ðîäèíè, äå áóëè ï’ÿíèö³, çëîä³¿
òîùî,

• òàì, äå ëþäè âèìåðëè â³ä ïîøåñò³, äå ÷à-
ñòî õâîð³ëè, 

• äå áóëè ñâàðêè òà ðîçëó÷åííÿ, 
• äå âáèëè êîãîñü, ÷è ùå ÿêîñü îñêâåðíèëè

ì³ñöå, 
• äå áóëè ïîõîâàííÿ, îñîáëèâî, ñàìîãóáö³â, 
• äå ðàí³øå áóëà öåðêâà ÷è ÿêåñü ³íøå ñâÿ-

òå ì³ñöå,
• äå êîëèñü ìîëîòèëè (áî áóäóòü ÷îðòè

ìîëîòèòè),
• íà ïóñòèðÿõ, âèãîíàõ, ìî÷àðàõ, íà ðîç-

äîð³ææ³, ïåðåõðåñò³ äîð³ã, 
• òàì, äå õàòà ðîçä³ëÿëà ä³ëÿíêó çåìë³

íàâï³ë, 
• íà ñòåæêàõ, äîðîãàõ òà êóùàõ, íà êàì³íí³

òà áîëîòàõ,
• òàì, äå ðîñëî äåðåâî, à îñîáëèâî, áó-

çèíà, òåðåí, ãðóøà ÷è êàëèíà,
• äå áóâ ëüîõ ÷è ÿê³ñü ÿìè, õë³â ÷è ñòàé-

íÿ, 
• äå áóâ ñì³òíèê, ãíîÿðêà, ì³ñöå, êóäè âè-

ëèâàëè ïîìè¿, 
• äå ñêóï÷óâàëàñü äîùîâà âîäà,
• äå áóëà õàòà, ÿêà çãîð³ëà â³ä óäàðó áëèñ-

êàâêè. 

ÆÓÐÀÂËÈÍÀ
Æóðàâëèíà – íàéêðàùà

ïîì³÷íèöÿ ïðè çàñòóä³. Äî-
ñèòü ïîòîâêòè ¿¿ ÿãîäè ç öóê-
ðîì àáî ìåäîì ³ äîäàòè â ÷àé.
Öå äæåðåëî â³òàì³íó C ³ àí-
òèîêñèäàíò³â – ðå÷îâèí, ùî
ïðîäîâæóþòü ìîëîä³ñòü. Ñî-
êîì æóðàâëèíè ìîæíà îá-
ðîáëÿòè ðàíè, öå â³äì³ííèé
àíòèñåïòèê. Âîíà íîðìàë³çóº
øëóíêîâî-êèøêîâó ì³êðî-
ôëîðó. ¯¿ çàñòîñîâóþòü ïðè
áîðîòüá³ ç ñå÷îñòàòåâèìè
³íôåêö³ÿìè.

ÊÀËÈÍÀ ×ÅÐÂÎÍÀ
Çà ö³ëþùèìè âëàñòèâîñ-

òÿìè êàëèíà äóæå ñõîæà íà
æóðàâëèíó. Â³äâàðè ³ íàñòî¿
ìîæíà ãîòóâàòè íå ò³ëüêè ç
ïëîä³â êàëèíè, à é ç ëèñòÿ,
êîðè òà êâ³òîê. ¯õ çàñòîñîâó-
þòü ó âèãëÿä³ ïîëîñêàíü ïðè
àíã³í³ òà ëàðèíã³ò³, âîíè äîïî-
ìàãàþòü â³äíîâèòè «çíèêëèé»
ãîëîñ. Äîâåëè ñâîþ åôåê-
òèâí³ñòü ³ òàê³ äîìàøí³ ë³êè,
ÿê êàëèíà â ìåäó, - íèìè ë³êó-
þòü çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³ íàáðÿêè,
ïîâ'ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿìè â
ðîáîò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè.

ÁÐÓÑÍÈÖß
Ó ïëîäàõ áðóñíèö³

ì³ñòèòüñÿ áåíçîéíà êèñëîòà
– íàòóðàëüíèé êîíñåðâàíò,
çàâäÿêè ÿêîìó ÿãîäè çäàòí³
çáåð³ãàòè ñâ³æ³ñòü ïðîòÿãîì
çèìè. Ó ñåðåäîâèù³ ö³º¿ êèñ-
ëîòè õâîðîáîòâîðí³ áàêòåð³¿
âòðà÷àþòü çäàòí³ñòü äî ðîç-
âèòêó ³ ðîçìíîæåííÿ. Çàñòî-
ñóâàííÿ áðóñíèö³ âèïðàâäà-
íå ïðè ë³êóâàíí³ çàõâîðþ-
âàíü ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè,
îñîáëèâî, öèñòèò³â.

ÆÈÂÈÖß ÕÂÎÉÍÈÕ
ÄÅÐÅÂ

Ó Ñèá³ðó òà íà Óðàë³ çäàâ-
íà çàñòîñîâóâàëè æèâèöþ
êåäðà, ÿëèö³ àáî ìîäðèíè äëÿ

ÏÐÈÐÎÄÍ² ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÈ

çíåáîëþâàííÿ òà øâèäêîãî çà-
ãîºííÿ ðàí, ôóðóíêóë³â, âèðà-
çîê, îï³ê³â, ïîð³ç³â, óêóñ³â çì³é.
Ó äàâíèíó æèâèöþ ñèá³ðñüê³
çíàõàð³ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ
ë³êóâàííÿ á³ëüìà ³ êàòàðàêòè,
äëÿ øâèäêîãî çðîùåííÿ ê³ñòîê
ïðè ïåðåëîìàõ, øèðîêî çàñòî-
ñîâóâàëè â ë³êóâàíí³ ðàêó, âè-
ðàçêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè, çàõâîðþâàíü íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè.

Ã²Ð×ÈÖß
Ã³ð÷èöÿ ìàº ïðîòèçàïàëüíó,

àíòèîêñèäàíòíó ä³þ. Âîíà ïî-
êðàùóº ïðîöåñ òðàâëåííÿ
íàâ³òü íàéâàæ÷î¿ ¿æ³. Äàâíî
â³äîìèé «áàáóñèí ðåöåïò»:
ïðè ïåðøèõ îçíàêàõ çàñòóäè
ïîòð³áíî ïîïàðèòè íîãè ó âîä³
ç ã³ð÷èöåþ àáî íàñèïàòè òðîõè
ã³ð÷è÷íîãî ïîðîøêó â øêàðïåò-
êè – òîä³ íà ðàíîê «íåçäóæàí-
íÿ, ÿê ðóêîþ çí³ìå». Ã³ð÷è÷íèé
ïîðîøîê, ðîçâåäåíèé ó òåïë³é
âîä³ ç ìåäîì ³ âèêîðèñòàíèé
äëÿ ïîëîñêàíü, ë³êóº çàïàëåí-
íÿ â ãîðë³ ³ çí³ìàº â³ä÷óòòÿ
«ïåðø³ííÿ».

×ÀÑÍÈÊ
Çàïàõ ÷àñíèêó ïðèíîñèòü

ïîëåãøåííÿ ïðè àíã³í³, íåæèò³ ³
êàøëþêó – ïîòð³áíî ïðîñòî
ðîçð³çàòè ÷àñòèíêó ñâ³æîãî
÷àñíèêó ³ âäèõàòè éîãî àðîìàò.
Íàñò³é, ïðèãîòîâàíèé ç ïî-
äð³áíåíèõ çóá÷èê³â, ïîçáàâèòü
â³ä ãîñòðèê³â, âèë³êóº àíã³íó, êà-
øåëü ç ìîêðîòîþ ³ çàõâîðþâàí-
íÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

ÐÅÄÜÊÀ
Ñ³ê êîðåíåïëîä³â ðåäüêè

ñëàâèòüñÿ ÿê ïîòóæíèé ïðî-
òèïðîñòóäíèé ³ â³äõàðêóâàëü-

íèé çàñ³á. Íèì òàêîæ ìîæ-
íà îáðîáëÿòè ðàíè. Ñ³ê ðåäü-
êè ðåêîìåíäóþòü ïèòè äëÿ
ïîë³ïøåííÿ àïåòèòó ³ íîðìà-
ë³çàö³¿ ðîáîòè îðãàí³â òðàâ-
ëåííÿ. Àëå â³í ïðîòèïîêà-
çàíèé ëþäÿì, ùî ñòðàæäà-
þòü ãàñòðèòàìè, âèðàçêî-
âîþ õâîðîáîþ øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

ÕÐ²Í
Ó õ³ì³÷íîìó ñêëàä³ õðîíó

ïðèñóòíÿ ðå÷îâèíà ï³ä íà-
çâîþ áåíçèë³çîò³îö³àíàò –
ð³çíîâèä ïðèðîäíèõ àíòè-
á³îòèê³â. Â³í ïðèãí³÷óº áàê-
òåð³¿, çäàòí³ âèêëèêàòè íå-
æèòü, êàøåëü, ãðèï, çàïà-
ëåííÿ íèðîê, ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà òà ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.
Êàæóòü, ùî åôåêòèâí³ñòü
10-ãðàìîâîãî øìàòî÷êà
õðîíó ìîæíà ïðèð³âíÿòè ïî
åôåêòèâíîñò³ äî 20 ãðàì³â
ñèíòåòè÷íèõ àíòèá³îòèê³â.

ÏÐÎÏÎË²Ñ
Ñïåêòð êîðèñíî¿ ä³¿ ïðî-

ïîë³ñó øèðîêèé: ñïðèÿº
øâèäêîìó çàãîºííþ ðàí,
³ìóí³òåò ï³äòðèìóº íà íà-
ëåæíîìó ð³âí³ ³ ÷è íå ç óñ³-
ìà âèäàìè ãðèáê³â äîçâîëÿº
âïîðàòèñÿ, çì³öíþº ñò³íêè
ñóäèí, íàäàº çíåáîëþþ÷ó
ä³þ.

×ÅÁÐÅÖÜ
Éîìó ïðèòàìàíí³ ïðîòè-

çàïàëüíà, çíåáîëþþ÷à,
â³äõàðêóâàëüíà, áðîíõî-
ðîçøèðþþ÷à, ñïàçìîë³òè÷-
íà ä³¿. Öå ñëàáêå ñíîä³éíå.
Äîïîìàãàº ïðè ãðèï³, çàñ-
òóä³, êàøë³ òà áðîíõ³ò³, òîí-
çèë³ò³ ³ âñ³õ âèäàõ ðåñï³ðà-
òîðíèõ çàõâîðþâàíü, õâî-
ðîáàõ ÿñåí, çàïàëåíí³ íèðîê
³ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ïðè íå-
âðàëã³¿ é ð³çíèõ íåâðîçàõ.
Æ³íêàì êîðèñíî ïèòè ÷àé ç
÷åáðåöåì ³ ðîáèòè ç íüîãî
âàííî÷êè ïðè öèñòèòàõ òà
õâîðîáàõ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñè-
ñòåìè.

1. Ïðàâèëüíî íàëàøòó-
âàòè êë³ìàòè÷í³ ñèñòåìè

Ïîòð³áíî âèáðàòè ðå-
æèì îáäóâàííÿ â³êîí, íà-
ïðàâèòè ïîò³ê ïîâ³òðÿ ç
äåôëåêòîð³â íà ñêëî ³ òðî-
õè ï³äâèùèòè òåìïåðàòóðó.
ßêùî â àâòîìîá³ë³ º êîíäè-
ö³îíåð, òî â³í ïîâèíåí âè-
ñóøèòè ïîâ³òðÿ çà ê³ëüêà
õâèëèí. ßêùî ñèñòåìà
êë³ìàòó ïîãàíî ñïðàâëÿºòüñÿ ç ïðîãð³âàííÿì ³ ñóø³ííÿì ïî-
â³òðÿ, ïîòð³áíî ïåðåâ³ðèòè ñàëîííèé ô³ëüòð - â³í ì³ã óâ³áðàòè
çàíàäòî áàãàòî âîëîãè, à â ñèðó ïîãîäó íå âñòèãàº ïðîñîõíó-
òè, àáî ïðîñòî ïðèéøîâ ÷àñ éîãî çàì³íèòè.

2. Îáðîáèòè ñêëî ñïåö³àëüíèìè çàñîáàìè
Íà ðèíêó ³ñíóº ìàñà ð³çíèõ ð³äèí, àåðîçîë³â, ñåðâåòîê.

Ïðèíöèï ó ö³º¿ àâòîêîñìåòèêè îäèí - çì³íþþòüñÿ âëàñòèâîñò³
ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó. Ðîç÷èíè ñòâîðþþòü íàéòîíøó ïë³âêó, ç
ÿêî¿ íàéäð³áí³ø³ ÷àñòèíêè âîäè ñêî÷óþòüñÿ, óòâîðþþ÷è êðàïë³,
ùî íå çàâàæàþòü îãëÿäó, àáî æ, íàâïàêè, âîäà çàëèøàºòüñÿ
íà ñêë³, ÷è ëåæèòü ïðîçîðèì øàðîì. Íàíîñèòè çàñ³á ïîòð³áíî
íà ÷èñò³ é ñóõ³ ïîâåðõí³ ³ ïîâòîðþâàòè ïðîöåäóðó â ì³ðó íå-
îáõ³äíîñò³.

3. Ïë³âêà ïðîòè çàïîò³âàííÿ
Âîíà íàíîñèòüñÿ òàêîæ, ÿê òîíóþ÷à ïë³âêà, ³ êðàùå â ö³é

ñïðàâ³ äîâ³ðèòèñÿ ïðîôåñ³îíàëàì.
4. Âèäàëÿòè çàéâó âîëîãó ç ñàëîíó
²íîä³ ïîòð³áíî ïðèáèðàòè êàëþæêè ç êèëèìê³â, à, ÿêùî âîäè

áàãàòî, êëàñòè ï³ä íîãè ãàçåòè ³ âèêèäàòè ¿õ, êîëè âîíè ïðîñî-
÷àòüñÿ. Ó ðàç³, êîëè íàâ³òü ïðè íåâåëèêîìó äîù³ â ñàëîí³ ñòàº
ìîêðî, ïîòð³áíî ïåðåâ³ðèòè éîãî ãåðìåòè÷í³ñòü – óù³ëüíþâà÷
ìîæå áóòè äæåðåëîì íå ò³ëüêè ï³äâèùåíî¿ âîëîãîñò³, àëå é
ïåðåä÷àñíî¿ êîðîç³¿. Íå ïîòð³áíî çáåð³ãàòè â ñàëîí³ ãàí÷³ðêè,
ÿêèìè ïðîòèðàëè ìîêð³ ïîâåðõí³ –  ïðèáåð³òü ¿õ ó áàãàæíèê àáî
ï³ä êàïîò. Çíèæóº âîëîã³ñòü ñ³ëü ó ïàïåðîâîìó ïàêåò³, ÿêó ìîæ-
íà ïîêëàñòè íà çàäíº ñèä³ííÿ.

5. Íå áàç³êàòè
Äæåðåëîì âîëîãè äóæå ÷àñòî º ëþäè, ùî çíàõîäÿòüñÿ âñå-

ðåäèí³. Ïîâ³òðÿ, ÿêå âîíè âèäèõàþòü, íàáàãàòî òåïë³øå â³ä íàâ-
êîëèøíüîãî ³ íàñè÷åíå âîëîãîþ. Òîìó, ùîá íå ñïðè÷èíèòè çàïî-
ò³âàííÿ, êðàùå íå ãîâîðèòè.

6. Ïåðåâ³ðèòè âåíòèëÿö³þ ñàëîíó
Ï³ñëÿ êóçîâíîãî ðåìîíòó áèòîãî àâòîìîá³ëÿ ñïåö³àëüí³ âåí-

òèëÿö³éí³ êëàïàíè ìîæóòü áóòè çàêëàäåí³. Ó òàêîìó âèïàäêó
öèðêóëÿö³¿ ïîâ³òðÿ ìîæå íå áóòè. Ùå îäèí âàð³àíò - çàéâà
ê³ëüê³ñòü ðå÷åé ó ñàëîí³ òà áàãàæíèêó. Ð³øåííÿ - ïåðåâ³ðèòè
ïðîïóñêíó çäàòí³ñòü ïîâ³òðîâîä³â. Äî ö³º¿ æ ïðîáëåìè ìîæíà
â³äíåñòè çàáèò³ çëèâí³ îòâîðè ñèñòåìè ç êîíäèö³îíåðîì. ßêùî
â³êíà àâòîìîá³ëÿ ïîò³þòü áåç îá'ºêòèâíèõ ïðè÷èí, öå ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî íåñïðàâíîñò³ â ñèñòåì³ îõîëîäæåííÿ äâèãóíà.
Ïàðè, ÿê³ óòâîðèëèñÿ â³ä ïåðåãð³âó, ïîòðàïëÿþòü ÷åðåç ñèñòå-
ìó âåíòèëÿö³¿ âñåðåäèíó ñàëîíó.

7. Íå âæèâàéòå àëêîãîëþ
Îäí³ºþ ç íàéïîïóëÿðí³øèõ ïðè÷èí çàïîò³âàííÿ â³êîí º âæè-

âàííÿ ñïèðòíèõ íàïî¿â ïàñàæèðàìè íàïåðåäîäí³ ïîäîðîæ³.
Âèïàðè ñïèðòó äîäàòêîâî âáèðàþòü âîëîãó ç îðãàí³çìó, à âîíà
îñ³äàº íà â³êíàõ.

ÇÀÄÓÌÀÉÒÅÑÜ

ÏÐÎ ÇÍÀÍÍß ² ÐÎÇÓÌ²ÍÍß
ßêùî êîãîñü çàïèòàòè, íàïðèêëàä, ïðî âèùó ìàòåìàòèêó,

â³í ñêàæå: «Öå íå ìîÿ òåìà, ÿ â öüîìó í³÷îãî íå ðîçóì³þ». ßêùî
çàïèòàòè ïðî êóë³íàð³þ, â³í ñêàæå: «ß íàâ³òü ñóï íå âì³þ âàðè-
òè, öå íå â ìî¿é êîìïåòåíö³¿». Àëå, êîëè ìîâà çàõîäèòü ïðî
â³ðó, òóò óñ³ ìàþòü âëàñíó äóìêó. Îäèí çàÿâëÿº: ÿ ââàæàþ
òàê, ³íøèé: ÿ ââàæàþ òàê. Îäèí êàæå: ïîñò³â äîòðèìóâàòèñÿ íå
òðåáà, à ³íøèé: ìîÿ áàáóñÿ áóëà â³ðóþ÷îþ, ³ âîíà îñü òàê ðîáè-
ëà, òîìó òðåáà ðîáèòè  ñàìå òàê. ² âñ³ áåðóòüñÿ ñóäèòè é àíàë³çóâàòè, õî÷à â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â í³÷îãî â öüîìó íå ðîçóì³þòü.

Äìèòðî ÑÌÈÐÍÎÂ

Ä³òëàõè Ðàòíîãî


